»Korommentes levegit az egészségért és az éghajlatért nemzetkozi konferencia”
a nemzetkozi koromkampany részeként — 2010.11.17-18, Hotel Novotel Budapest Centrum

A WorldWatch Institute felmérése szerint 1,1 milliard ember szenved ko6zvetleniil a
levegbszennyezést6l, amely évente 3 milli6 ember haldlaért tehetd felel6ssé. Eurépaban 350-400
ezerre tehetd e szam, Kelet-eurépaban és Magyarorszagon 1000 emberbdl 15-30. Az EU célja, hogy
40%-kal csokkentse ezt a szamot 2020-ra.

Klimavédelmi szempontbol a leggyorsabb reakciét lehet kivaltani a koromszennyezés
csokkentésével, mivel a légkori tartézkodasa rovid, a jégre rakddasakor pedig erds héforras.

A korom (Black Carbon PM2,5, PM10, PM15, PM20) a 1890-t6l 2007-ig tartd 1,9°C
hémérsékletemelkedés kézel 50%-aért felels. Ebbdl kiemelkedd szerepe van az aramtermelésnek,
a biomassza tlizelésnek és az iparnak, mivel azonban a biomassza dnforgaté recycle rendszert képez,
ezért a ,,csak kibocsatok” koziil az els6 helyen a kozlekedés-szallitas all.

A hatdlyos magyar és Gnids jogszabaly (2008/50/EK) szerint 1 évben maximum 35 nap
»elfogadott”, amikor a PM10 szennyezettség meghaladhatja az egészségiigyi hatarértéket
(50pg/m?®). 2009-ben az EU Magyarorszag ellen eljarast kezdeményezett, mivel jelentsen tullépte
a megengedett hatart. 2010 oktdber 18-an Gjabb figyelmeztetést kapott Magyarorszag.

Tobb el6add altal is idézett: ,, A szocialista orszagok gazdasaga azért omlott 6ssze, mert az drak nem
a gazdasagi valdésdgot mutattak. A kapitalizmus Ossze fog omlani, ha az drak nem mutatjdk az
Okoldgiai valdsagot.” (Prof. Dr. Ernst Ulrich von Weizsdcker). A COMETR jelentés szerint a
németorszagi kornyezetvédelmi addreform hatdsa Ot szomszédos orszagot vizsgdlva: a CO2
kibocsatas csokkent, a gazdasagi versenyképesség javult Németorszagban az adéreform hatdsara.

A Leveg6 Munkacsoport szervezésében tartott nemzetkdzi konferencian sz6 volt az autdmegosztas
el6nyeirdl, az utdij-dugddij (350 000 jarm( érkezik naponta Budapestre) és az Gzemanyagkdltségek
szabdlytalan konyvelése kerilt vitaasztalra magyar, cseh, berlini, kaliforniai résztvevékkel és
példakkal. A vilag egyik legnevesebb és legelismertebb szakértGje a kdzlekedés és kdrnyezetvédelem
terén, Axel Friedrich német nagyvarosi példdkkal a részecskeszlir6k hatékonysagara hivta fel a
figyelmet.

Pozitiv terveket hallhattunk a Parking kft Uj vezetGjét6l Devecz Miklostdl (BuBi, Uj behajtasi és
parkoldsi rendszerek) és a Budapesti Kozlekedési Kdzpont Uj vezérigazgatdjatol Vitézy Davidtdl
(Google Transit, ITS forgalomiranyitds, utastajékoztatds, taxi, utazdsszervezés, mobil applikacié és
kartyarendszerek, jarmifedélzeti rendszerek, jarm(park felljitas és kihaszndlas, Futar Project,
intelligens kozlekedés). A két vezetS csak atfogdan és rendszerben gondolkodva képzeli el Budapest
kozlekedését.

Az () magyarorszagi kornyezetvédelmi politika a Pm10 mellett a Pm 2,5 aranyat is csokkenteni
szeretné, 2020-ig a tovabbi 20%-kal. 2005-t6l folyik komolyabb monitorozassal a levegd
szennyezettségének mérése, mely folyamatos egészségligyi hatarértékek tullépésérdl tandusit,
kés6bbi években ezek a szdmok a méréallomasok szdmanak csokkentése ardnyaban csékkentek,

aranydban pedig visszatérdek. Ezzel egylitt az asztmas betegek szama egyenletesen és folyamatosan



novekszik. Sajnalatos, hogy a leveg&szennyezettség csokkentésében nagy szerepet tulajdonitanak a
szélmozgdsnak.

A kiemelkedd leveglszennyez6 a kozlekedés, az ebbdl fakadd terhelés csokkentésének lehetdségei:
alacsony kibocsatasu zoénarendszer létrehozdsa a telepiiléseken, nem motorizalt kozlekedés
feltételeinek javitdsa, kornyezetkimél6 Gzemi jarmlvek hasznalatdnak tamogatdsa, eco-driving
képzés elterjesztése, gépjarmliadd rendszer atalakitdsa, részecskesz(ir6 felszerelésének tdmogatasa,
kozosségi kozlekedés forgalmi elényének novelése, zoldfellletek novelése, kodzutak tisztitasa,
tisztantartdsa, a kombinalt és a vasuti aruszallitas versenyképességének javitasa, externalis koltségek
érvényesitésével.

»A budapesti kozlekedés szennyezd mértékét elemezve forgalomfliggé, de az éghajlati adottsag,
valamint meteoroldgiai események tarthatjak névekvé vagy csdkkend tendencidban a szennyezést.
Kozepes fizikai aktivitds mellett 24 dra alatt 20 000 liter levegét lélegziink be, ez Budapest
vonatkozasaban 300 milliard szennyez6 részecskét jelent. Ezek a részecskék lerakddnak a légutak és
a léghdlyagok fellletén, feloldédnak és a nanoméretd részecskék atjutnak a sejtfalakon.

Ezek eredete: felszini, reszuszpenzids, gépjarmivek kopdasa altali, lIégkori transzport, és Ujrészecske
képz6dés eredménye a légkori és kémiai Gsszetétel egymasra hatdsabdl. Az ajrészecske képzidés
miatt a kibocsatott emisszids értékek hatvanyozodni képesek. ,,(Salma Imre, ELTE Kémiai Intézet)

»A koromrészecskék 6ndlldan is és a pollenek 6nalléan is, de egyiittesen hatvdnyozottan irritativak,
gyulladdskelt6ek, betegségkeltd és veszélyt okozd hatdsuk aranyaban névekvé tendencidt és minden
10 emberbdl legalabb 3 embert érint6 mdr, immunitast tekintve okoznak csak hordozdi aktivitast,
illetve akar haldlt is. A pollenszennyezés veszélyeire a Parlagfl kerekasztal elndksége is felhivta a
figyelmet.

A klimaparaméterek hatasa a pollentermelésre: a CO2 példdul 60-90%-os novekedést okoz a
pollentermelésben (Wayne, 2002), f6leg varosi kornyezetben. A hémérséklet emelkedése a
pollenspektrumot és szamot is valtoztatja. Folyamatosan és hosszabb ideig tart a pollenképz&dés,
tobb stressz fehérje termelddik, allergén fehérjék mennyisége né (Schenk, 2009).

Eredményei: megvaltoztatjak az egyéni genetikai kilatasokat, a kiilsé és bels6 emberi/allati feltletek
sériilnek, allergias immunreakcié indulhat el, akar tébb szervben is egyszerre.

PM10 altal igazoltan kivaltott tiinetek (EPA):

légutak - tlUnetindukcié vagy fokozddas - kohogés, légszomj, alvdszavar, akut asztmds roham
(strg6sségi ellatassal, kérhazi felvétellel), fizikai terhelhetéség csokkenése, gydgyszer igény
novekedése (horgtagitok, steroidok 1,5x), orrdugulds, orrfolyas, tlisszogés, aritmia, szivizom
ischemia, munkahelyi és iskolai hidnyzas, a varosokban 1-2 évvel révidebb élettartam a sziv vagy tiadé
megbetegedés sulyosboddsa miatt, Budapesten élni példaul 3 évvel rovidebb életet jelent, akut
mortalitas és mortalitds ndvekedés.

Az események nem feltétlen hatdrérték fliggbek, ami genetikai érzékenységre is utal, elegendé a
pollenek és/vagy a korom megléte is a kialakulasukhoz, a WHO allaspontja szerint nincs is ilyen, hogy
hatarérték, hiszen a legkisebb mennyiségben is karos a korom jelenléte. Nincs biztosan artalmatlan
koncentracié vagy expozicids idGtartam.



PM10 4ltal igazoltan kivaltott betegségek: BHR, asztma, indukalt asztma, krdénikus bronchitisz,
emfizémia, léguti virus fert6zések sulyosbodasa, tidé tumor, allergias és nem allergids rinitisz,
infarktus, trombdzis, ekcéma, stb.

A pollutansok a méhlepényen is atjutnak és genetikai hatasuk is van, csecsemd&kori tidé fejl6dését
lassithatjak. A csecsemékori léguti mortalitds minden 10pug/m?® PM2,5 utan duplazédik.

Klinikai megfigyelések: A kozlekedés okozta légszennyezés éjszakai kohogést indukal. A féutak
kozelében él6 csaladok (Osakai vizsgalat) csecsemdGi kozott a 4,4% helyett 22% lett asztmas, 8,9%
helyett 18,7% lett ekcémas 2 éves kora el6tt.

A terhesség ideje alatti PM2,5 noveli a kés6bbi atépia és asztma rizikdt, hatdssal van a diabetes
érzékenységre. Taiwanon a légszennyezettséghez kothet6 kronikus tlinetek 9%-kal novelték az
ongyilkossdg rizikdjat, ha emellé sziv és érrendszeri faktorok is tevédtek, 18,9%-kos novekedést
realizaltak. Amerikai vizsgalatok szerint a kamionsof6rok PM10 koncentraciéfiigg§ mortalitasa is
kimutathatd.” (Nékam Kristof, Magyar Allergoldgiai és Klinikai Immunoldgiai Tarsasag)

Az Orszagos Meteoroldgiai szolgdlat 2 napos elGrejelzést tud adni a levegGszennyezettségrdl,
el6zetesen tudjdk modellezni a meteoroldgia helyzet valtozdsat figyelembe véve az ipari és
kozlekedés 3altali szennyezettséget www.met.hu. A szmog riadé kapcsan a f6évaros a kétoldalu
indulatokat prébdlja k6zos nevez6re hozni, jelenleg az Alkotmanybirdsag segitségét varja.

Bar sok jo otletet hallottunk és Ilattunk, Utkoztették a kerékparosok kibocsatasardl széld
allaspontokat is, illetve ki szimatol tobb rossz leveg6t az autds vagy a gyalogos/kerékparos, ezen
tulmenben azonban dltaldban a szennyezéskor keletkez6 emisszidét probaltdk orvosolni. Ezért
felszélaldasomban fel kellett hivnom a figyelmet az energiahordozdk tlzelésének égésminGség
javitasara is, mint els6dleges szennyezd forrast, amelyet csak kés6bb kdvetnek a kazanok és motorok
altal okozott kibocsatasok. Tehat a meglévé példakat egyiittesen kell alkalmazni, mar az égetéstdl,
a szennyez6 forrastol kezdve, amire szintén vannak kiemelked6 és kovetendé megoldasok (lasd

kaliforniai izemanyagok, tatabanyai emission zero program, stb.).

A nemzetkozi szakértGk alldspontja kdzos, megoldasi javaslataik egyértelm(iek, az egyes emberek
valasztasi és a politika szabdlyozdsi folyamatai segithetik az elGrelépést, hiszen a technoldgidk
adottak a leveg6szennyezés csdkkentésére.

Szekszard, 2010.11.20. Bird Péter nemzetkozi éghajlatvédelmi menedzser

Tovabbi rendeletek és forrasok: http://tiszta.levego.hu/pm10.html| www.blackcarbon.de

A koromkampany honlapja: www.koromkampany.org www.sootfreeclimate.org (angol), www.russfrei-fuers-klima.de (német)
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